
 
 
 
 
                           

30 

 

 
 
ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367                           Vol-1* Issue-8* September-2016 

                                                                                                               
 

 

eksgu jkds'k ds lkfgR; esa O;oLFkkxr folaxfr;k¡ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

js[kk 

'kks/kkFkhZ] 

fgUnh foHkkx 

fla?kkfu;ka ;qfuoflZVh] 

ipsjh cMh] >qU>quw]  

jkTkLFkku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn%lEosnuk] voljokfnrk] Hkfo";ghu] vkH;] izrhdkRed vkSiU;]            

^^vkuq'kafxd lkeUr'kkgh] jafx.kh&lafx.kh ]mikns;rk] vkS"kf/k;kWa] 

lefIkZr 'kka/kkFkhZ] voljokfnrk ,oa ewY;ghurk] laosnu'khyrk] 

fuf"Ø;rk]vfLerk] vekuqf"kd] "kM~;U=dkjh] lkoZHkkSfed]nq[kkUrk]sa 

izfrfØ;kLo:i] fudEEkh] vfu'p;kREkdrk]izrhdkRedrk 

izLrkouk  

 eksgu jkds'k ds vf/kdka'k ik= vk/kqfud lEosnuk dks ogu djrs os 

vkneh gS tks leLr iz[kjrk ,oa ckSf)drk ds i'pkr~ Hkh fopyu dk f'kdkj 

gks tkrs gSA ;g O;fDrRo fopyu] dq.Bk] }U}] grk'kk] volkn ds lkFk gh 

csbZekuh] /kwrZrk o voljokfnrk ds :i esa Hkh gksrk gSA Hkfo";ghu Hkfo";] 

[kf.Mr orZeku vkSj Nn~e vkn'kksZ okys NwNs vrhr esa tw>rs ekjo dks vius 

vfLRkRo ij xgjkrs ladVksa dk lkeuk djuk gS] mlh rU= esa lQy gksdj 

thuk gSaA iz'u ;g gS fd D;k O;oLFkkxr folaxfr;ksa esa tw>rk ekuo lpeqp 

lQy gks ikrk gS ;k ek= muesa my>dj jg tkrk gSA  

 jkds'k ds lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa esa O;oLFkk dh folaxfr;ksa esa 

tw>rs vkSj fQj mlh flLVe esa [kius ds fy;s Lo;a Hkh cbZeku gksrs euq"; dk 

vadu gSaA jktuhfr] iz'kklu] ukSdj'kkg] ckcwokn vkSj f'k{kk O;oLFkk esa vkbZ 

folaxfr;ksa dk fp=.k jkds'k us csckdh vkSj fo'oluh;rk ls fd;k gS tks eksgu 

jkds'k ds ml ifjos'k&izfrc) fpUrd :i dks izdV djrk gS tks ik'pkR; 

n'kZUk ls izkHkfor vkH;arfjd futh }U}ksa] dq.Bkvksa ,oa O;fDroknh Loj dks 

izeq[krk nsrk gS&vius le; lR; dks misf{kr fd;s fcukA ;g vadu dgha 

rh[ks O;aX; ds :i esa gS rks dgha izrhdkRed :i esaaaaA dgha volkn ls mith 

vdeZ.;rk ds :i esa] dgha voljokfnrk ds :i esa rks dgha ik= dks ik[k.Mh 

cukrh csbZekuh ds :i esa gSA 

 ukVd ^vk/ks&v/kwjs* dk iq:"k nks mQZ fla|kfu;k O;oLFkk dh ml 

vf/kdkjh ykWch dk izzfrfuf/kRo djrk gS tks ekrgrksa dk nksgu&'kks"k.k djrs 

gS& 

 ^^fla|kfu;k dh pfj= l`f"V vkt ds ukjh&yksyqi]vkRe&iz'kald vkSj 

izoapd vf/kdkfj;ksa dh i`"BHkwfe esa gqbZ gSA bl vf/kdkjh ykWch dh pkVqdkfjrk 

djus dh izof̀r dks Hkh ys[kd us ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ds ekrqy ds 

ek/;e ls ifjos'k ea iljh vlk/; chekjh ds :i esa izLrqr fd;k gSA 

jktnqfgrk fiz;axqeatjh :ih lÙkk dh pkVqdkfjrk dh ckrsa mls bfrgkl ds 

iUuksa ls mBkdj vk/kqfud cuk nsrh gS] og ledkyhu thoURk ik= cu tkrk 

gSA 

 vkSiU;kfld n`f"V ls ns[ksa rks O;oLFkk dh ne?kksaVw ;FkkfLFkfr dk 

lcls egRoiw.kZ nLrkost gS ^u vkus okyk dy*A eukst] tks fd miU;kl dk 

eq[; ik= gS] Ldwy&iz'kklu d rkuk'kkgh vkSj jktuhfr ds tksM+&rksM+ ,OA 

?kqVu Hkjs ekgkSYk] csfM+;ksa esa ckWa/krs vuq'kklu] ,djl Hkkstu vkSj fiazlhiy dh 

rkuk'kkgh ds pyrs] my>dj vfLFkj gks x;k gS vkSj bl folaxfr us mlds 

Lkkjka'k 

Ekksgu jkds'k LokrU™;ksÙkj dFkk lkfgR; ds ,sls ys[kd gSa ftUgkssaus 

vius le;&lp] vk/kqfud ekuo thou esa ;FkkFkZ ,oa bnZ&fxnZ iljs ifjos'k 

dks vkSj mlds [kkWaVh lR; dks lw{erk ls ns[kk] idM+k vkSj mldk fp=.k 

fd;kA ifjos'k dh ìòfÙk;ksa] ØkfUr;ksa&vkØkfUr;ksa vkSj mlesa ctctkrs] ?kqVrs 

vkSj Fkd ds iyk;u dj tkrs ekuo ds fp= eksgu jkds'k ds lkfgR; esa 

izeq[krk ls fn[kkbZ iM+rs gSA ifjos'k ekuo dks iwjh rjg ;k dgsa fd cqjh 

rjg izHkkfor djrk gS] oS;fDrd rkSj ij Hkh vkSj lkekftd rkSj ij HkhA 

vkSj ;g izHkko dbZ&dbZ Lrjksa ij] dbZ&dbZ fp=ksa esa jkds'k ds lkfgR; esa 

vafdr gqvk gSaaaA 
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futh ,oa oSokfgd thou dks Hkh izHkkfor fd;k gSaA 

miU;kl ds vU; ik= fel ikdZj] fel nk:okyk vkfn 

Hkh blh O;oLFkk esa NViVk jgs gS ftuds ek/;e ls 

ys[kd us fe'kujh Ldwy ds uke ij pyrh O;OkLFkk ds 

=kln ifjos'k dks fpf=r fd;k gSA thou&fuokZg dh 

foo'krk ds dkj.k ;s ik= pkgdj Hkh ;FkkfLFkfr ls eqDr 

ugha gks ikrsA ^^vkuq”kafxd :i esa vke rkSj ij 'kS{kf.kd 

laLFkkvksa dh detksfj;ksa] jsftMsfU'k;y Ldwyksa ds ifjos'k 

dh folaxfr;ksa vkSj ogkWa ds ykxksa dh LOkkFkZijrk ds 

f?kukSus :iksa ij ;g miU;kl izdk'k Mkyrk gSA ;g 

ys[kd dh ifjos'k ltxrk] mlds O;kid vuqHko vkSj 

laf'y"V n`f"Vdks.k dk ifjp; nsrk gSaaA miU;kl ds }kjk 

ys[kd us O;oLFkk esa QSyh lkeURk'kkgh] mlesa ?kqVrs vke 

vkneh vkSj mldh vufok;Z foo'krk dks fpf=r fd;k 

gSA eukst }kjk fVdV ysdj QkM+ nsuk bl ekjd 

;FkkfLFkfr dh Hk;kogrk dk pje :i gSA 

 dgkuh ^tkuoj vkSj tkuoj* Hkh 'kS{kf.kd 

laLFkk dh blh rkuk'kkg O;oLFkk }kjk fd, tk jgs 

ekuoh; 'kks"k.k] tks fd ;kSu 'kks"k.k dh lhek rd vk 

pqdk gS] dk ekfeZd vadu gSA Ikfjos'k esa iljh fujadq'k 

O;fDr lÙkk dh /kkSal ds dkj.k ik=ksa esa mpkViu gS Ikj 

vkfFkZd lPpkb;ksa ds cks/k ds dkj.k os ;FkkfLFkfr >syus 

dks foo'k gSA ikyrw dqÙks ls Hkh derj gSfl;r esa thrs 

jgus ,oa ogkWa cus jgus ds fy, iz;kl djrs vkSj csbZeku 

gksrs fel ukukorh tSls yksx O;oLFkk ds uXUk vkSj 

mdklÅ :i dks izdV djrs gSaA dgkuh ds vU; ik= 

Hkh O;oLFkk ds "kM~;U= ds vkxs gfFk;kj Mky pqds 

uiaqld iz;Ru okys yksx gSA 

 Ldwy O;oLFkk dh dzwj vlfy;r dk f'kdkj 

jktdjuh ¼^ysfdu bl rjg* dh ukf;dk½ Hkh gS] tks 

lkekftd O;aX;&ck.kksa dk fu'kkuk curh gS vkSj ifjos'k 

ls {kqC/k gksdj vkRegR;k dj ysrh gSA blh rjg VhplZ 

;wfu;u vkSj VsªM ;wfu;u tSls lkef;d lUnHkZ ds chp 

O;oLFkk vkSj lkeqnkf;d la?k"kZ ds fojks/k Hkko esa 

uk;d&ukf;dk ds vO;Dr izse&izlax dk =kln vUr 

^dVh gqbZ Ikrax* dgkuh esa fpf=r gqvk gSA 

 f'k{k.k laLFkkkvksa esa O;oLFkkxr lkeUr'kkgh ds 

vfrfjDr f'k{kdksa ds uSfrd iru ,oa Nk=ksa ds 'kks"k.k  

dh Hk;kog leL;k dks ys[kd us vius miU;kl 

^vUrjky* esa ';kek o mlds izksQslj thtk ds lUnHkZ ls 

izLrqr fd;k gSA miU;kl ds ,d vU; xkS.k ik= MkW- 

c=k dh vkRegR;k ds }kjk jkds'k us iq:"k iz/kku 

lkekftd O;OkLFkk esa foo'k L=h dh n;uh; n'kk dks 

fpf=r fd;k gSA 

 vk/kqfud f'k{kk txr~ esa Ldwy&iz'kklu ,oa 

f'k{kdkas ds lkFk gh f'k{kk o f'k{kkfFkZ;ksa ds fxjrs Lrj dks 

Hkh ys[kd us lw{erk ls ns[kk] le>k vkSj fpf=r fd;k 

gSA vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk esa 'kks/kkfFkZ;ksa }kjk 'kks/kdk;Z 

ds uke ij tks etkd fd;k tkrk gS ,oa Lohd̀r Hkh 

gksrk gS bldk loZJs"B mnkgj.k gS ukVd ^vk"kk<+ dk 

,d fnu* dk jafx.kh&lafx.kh izlaxA 'kks/kdk;Z dh Hkhrjh 

lPpkbZ] [kks[kysiu ,oa rFkkdfFkr vuqla/kku iz.kkyh ij 

ys[kd us rh[ks O;aX; ds }kjk dVk{k fd;k gSaaA ;gh 

dkj.k gS fd ^^ewy dFkkud ls dVs jgus ij Hkh bldh 

mikns;rk] lVhdrk vkSj dykRedrk dk jgL; gSaA 

 ^^jafx.kh % ns[kks] eSa rqEgsa le>krh gwWaA ckr ;g 

gS fd jktdh; fu;kstu ls ge nksuksa dfo dkfynkl ds 

thou dh ì"BHkwfe dk v/;;u dj jgh gSA rqe le>rh 

gks fd ;g fdruk cM+k vkSj egRroiw.kZ dk;Z gSA ijUrq 

;gkWa ?kwedj ge rks yxHkx fujk'k gks pqdh gSa] ;gkWa rks 

dqN lkexzh gS gh ughaA  

 blds foijhr ,d lefIkZr 'kks/kkFkhZ] ftlus 

viuk lkjk thou ikzphu xzUFkksa ds laxzg ,oa 'kks/k esa 

yxk fn;k] dh e`R;q ds i'pkr~ O;oLFkk dh ykijokg 

folaxfr ds dkj.k mlds ifjokj dh nqnZ'kk ,oa vewY; 

xzUFk&/kjksgj dh nqxZfr dh ekfeZd xkFkk gS] dgkuh ^,d 

?kVuk* tks iwWathoknh ekufld fnokfy;k O;oLFkk esa Kku 

ds vuknj dks n'kkZrh gSA LokrU=;ksÙkj vk/kqfud lekt 

esa jktuSfrd O;oLFkk esa fufgr LokFkksZ ds pyrs tks 

csbZekuh] tksM&rksM+ voljokfnrk ,oa ewY;ghurk c<+h gS] 

ftlus U;k;] iz'kklu ,oa i=dkfjrk lHkh dks izHkkfor 

fd;k gS] ds dkj.k O;fDr vius vki dks ;k rks oafpr 

vuqHko djrs gq, fujk'k gks tkrk gS ;k foo'k gksdj 

mlh tksM+&rksM+ ds pdz esa QWaldj iru'khy gks tkrk 

gSaA jkds'k ds ik= esa O;oLFkkxr fLFkfr esa tw>rs ik=ksa 

dk dbZ LFkkuksa ij fp=.k gSA ys[kd ^vU/ksjs cUn dejs* 

miU;kl jktuSfrd O;oLFkk ds [kks[kysiu dh lw{erk ls 

idM+rk gSA miU;kl esa f'k"Vkpkj ikfVZ;ksa ds uke ij 

py jgh tksM+&rksM+ dh jktuhfr] curs&fcxM+rs 

lehdj.k esa curs >wBs lEcU/kksa dk fp=.k rks gS gh lkFk 

gh jktuSfrd O;oLFkk ds ncko esa detksj iM+rs 

yksdrU= ds pkSFks LrEHk] i=dkfjrk ds iru dk Hkh 

fp=.k gSaA Ekq[; ik= gjcUl ifjos'k eas O;kIr ukSdj'kkgh 

vkSj lÙkk ds dqpØ cks/k ls O;fFkr gSaaaA viuh 

laosnu'khyrk ds pyrs og bl Hkz"V rU= esa 'kkfey ugha 

gksrk ij O;oLFkk ds vlg;ksx ls dqf.Br Hkh gksrk gSaA 

^^gkWa] esjk eryc ;gh gS fd mudh utj esa eSa ,d 

mi;ksxh vkneh gwwwWaA vkt eSa ftl Lrj ij dke dj jgk 

gwWa mlesa tks ljdkjh fjdkMZ~l esjs gkFk ls xqtjrs gS] 

mUgsa n`f"V esa j[krs gq, rqe lksp ugha ldrs fd eSa fdl 

rjg ,d mi;ksxh vkneh gwWaA miU;kl esa lq"kek 

JhokLro Hkh blh O;oLFkk esa lQy gksus dh frdM+e esa 

lkjs gFkd.Ms viukrh i=dkj gSa tks viuh 

laosnu'khyrk dks vkSj uSfrd izfrekuksa dks ,d rjQ 

j[kdj O;oLFkk ds ;FkkFkZ dks thus&thrus dks dfVc) 

gSA 

 jktuSfrd O;oLFkk ds lkFk gh iz'kklfud 

O;oLFkk esa iljh vdeZ.;rk ,oa fj'or[kksjh us vke 

vkneh dks ftl ,oa tSls Lrj ij izHkkfor fd;k gS] 

mlds vusdksa fp= jkds'k us viuh jpukvksa esa mdsjs gS 

tks mUgsa ,d laosnu'kkhy lkfgR;dkj ds lkFk gh muds 

ifjos'k izfrc) fpUrd ukxfjd ds :i esa Hkh izfrf"Br 

djrs gSA bl ǹf"V ls ys[kd dh loZJs"B jpuk gS 

dgkuh ^ijekREkk dk dqÙkk^A ^ijekREkk dk dqÙkk* esa 

vkneh ds dqÙks vkSj ijekREkk ds dqÙks dk fojks/k mHkkjrs 

gq, jkds'k us ljdkjh O;oLFkk ds [kks[kysiu] fuf"Ø;rk] 
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fj'or[kksjh vkSj vU;k; ls xzLr ifjos'k dks rksM+us ds 

fy, csPkSu] lar`Ir] foo'k vkSj visf{kr O;fDr dk fp=.k 

O;aX; 'kSyh esa fd;k gSA O;oLFkk esa fyiVs Hkz"Vkpkj ls 

ifjfpr gksdj igys HkkSapDdk vkSj fQj xqLlk gksrk ;g 

ik=] ftldk ljdkjh rU= dh usduh;rh ls fo'okl 

mB x;k gS] v'yhy gkssus dh lhek rd vHknz gksdj 

viuh dq.Bk dks izdV djrk gS vkSj mldk dke gks 

tkrk gSA 

 ^g;knkj gks rks lkygk eqWag yVdk, [kM+s jgks] 

vftZ;kWa Vkbi djokvks vkSj uy dk ikuh fivks] ljdkj 

OkDr ys jgh gS] ugha rks csg;k cuksA pwgksa  dh rjg 

fcVj&fcVj ns[kus ls dqN ugha gksxkA Hkksadks] Hkksadks] lc 

ds lc Hkksadks] vius vki lkyksa ds dku QV tk,WaxsA 

Hkksadks] dqÙkks HkksadksA 

 iz'kklu O;OkLFkk dh folaxfr;ksa ij iz'u 

mBkrh vU; egRoiw.kZ dgkfu;kWa gS&dEcYk] Dyse] ,d 

Bgjk gqvk pkdw vkfnA 

 egkuxjh; thou esa thdj jkds'k us mldh 

O;oLFkkxr fonzwirkvksa vkSj fo:irkvksa dks Lo;a ns[kk] 

HkksXkk Fkk vkSj mlesa vlqjf{kr th jgs vke vkneh ds 

la?k"kZ] O;oLFkk ds vlg;ksx vkSj QyLo:i vfLerk Hk; 

ls vkdqy ekuo izfrek dks Hkh mUgksaus cgqr utnhd ls 

ns[kk FkkA 

 ^,d Bgjk gqvk pkdw* dk uk;d ,d 

vlkekftd rRo dk fojks/k djus ij mlds vkrad dk 

f'kdkj gksrks gS vkSj tc iqfyl esa fjiksVZ fy[kokrk gS 

rks ikrk gS fd O;oLFkk dh nknkxhjh ls Mjdj /kjuk 

LFky ij mifLFkr dksbZ Hkh vkneh xokgh o f'kuk[r dks 

jkth ugha gksrkA ^^xq.Mksa }kjk vkrafdr vkSj la=Lr 

ifjos'k dk thoar fp=.k ;gkWa gSA lqj{kk vkSj vfLRkRo 

dk ladV vkt ds ekuo dh lcls cM+h leL;k gSA 

 blh rjg dh dgkfu;kWa gS ^dEcy* vkSj 

^Dyse*A ns'k&foHkktu ds i'pkr~ foLFkkfirksa dh vkgr 

laosnukvksa vkSj ekufld O;Fkk dk vadu rks jkds'k us 

fd;k gh gS] lkFk gh mudh Hk;kog vkfFkZd fo"kerkvksa 

esaiz'kkldh; O;oLFkk fdl izdkj rksM+dj mUgsa >wBk o 

vekuqf"kd :i rd LokFkhZ dj nsrh gS ;g Hkh dgkfu;ksa 

esa fpf=r gqvk gSA 

 QthZ ihfM+r cy pkSxquk DYkse Hkjdj vf/kd 

jde ikus dh dksf'k'k ls vkgr gksdj iRuh dk ifr dks 

blds fy, yrkM+uk blh dq.Bktfur ewY; fo|Vu dks 

n'kkZrk gSA  

 vHkko Lo;a gh thou&ewY;ksa dks de fopfyr 

ugha djrs] ml ij O;oLFkk dk lg;ksx u feys rks 

ekuo fdl rjg gn;ghu gks tkrk gS] ^dEcy* dgkuh  

Js"B mnkgj.k gSA iRuh ,d gh dEcy gksus ij 'kj.kkFkhZ 

dsEi esa fBBqjrh tkMs+ dh jkr esa ckyd ds cgkus Lo;a 

dEcy vks<+ ysrh gS tcfd mldk ifr B.M ls fBBqj 

dj ej tkrk gSA ;g laosnughurk dh ijkdk"Bk gSA 

;gkWa O;oLFkk ds dzwj ;FkkFkZ ls iRFkj cus ekuo dk 

jkds'k us fp=.k fd;k gSA 

 lelkef;d vk/kqfud O;oLFkk esa rFkkdfFkr 

iztkrU= ds ckn Hkh] jktuSfrd ncko] iz'kklu dh /kkSal] 

ukSdj'kkgh ds Hk; esa ukSdjh ij cus jgus ds ruko] 

egWaxkbZ ,oa yXkkrkj py jgs "kM~;U=dkjh pØksa esa 

vlqjf{kr jktdh; deZpkfj;ksa dks Hkh vkR;afrd :i ls 

izHkkfor fd;k gSA ;g izHkko gesa nks :iksa esa ns[kus dks 

feyrk gS&,d] mlds foo'k] yxkrkj mi;ksx gksrs 

ykpkj :i esa vkSj nwljs] mldh dq.Bk ls mith 

izfrfØ;k ds fonzksgh] vfo'oklh vkSj vdeZ.; :i esaA 

 jkT; O;OkLFkk ds v/khu dk;Zjr ekuo u pkgrs 

gq, Hkh Lo;a muds gkFk dh dBiqryh cu tkrk gS] 

bldk cgqr thoar mnkgj.k gS ,dkadh ^flikgh dh ekWa*A 

ys[kd us ik=ksa ds ek/;e ls mPPkLFk 'kklu O;oLFkk ij 

,d okftc loky mBk;k gS fd nks ns'kksa ds ;q) esa 

lnSo vkneh dks gh D;ksa viuh tku o vfLerk nkWao ij 

yxkuh iM+rh gSA ;q) ds ifj.kke tks Hkh gksa] vkRek 

O;oLFkk lnSo lqjf{kr jgrh gS vkSj nksuksa i{kksa ds 

flikfg;ksa rFkk muds ifjtuksa dks nq%[k nnZ o fpUrk gh 

feyrh gSA ys[kd us ekfeZd laosnuk ds lkFk flikgh dh 

ekWa fc'kuh ds ek/;e ls bl folaxr O;oLFkk ls mith 

Vhl dks O;Dr fd;k gSA fHk{kkFkhZ cehZ yM+fd;kWa Hkh ;q) 

ls mith ekuo nqnZ'kk dk izrhd gSA ,dkadh ds vU; 

ik= Hkh blh Fkksih gqbZ nq'euh ds coaMj esa fruds ls 

mM+ jgs gSa tks ns'kksa dh jktuSfrd nq'euh esa oSf'od 

ekuo dh =klnh ds laokgd gSA viuh vFkZoÙkk esa 

flikgh dh ekWa fc'kuh dk pfj= lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd 

gS tks jkds'k th dh ekuo ek= ds izfr fpUrk dks 

n'kkZrk gSA O;oLFkk dh blh Fkksih gqbZ nq'euh esa yM+dj 

ejrs QkSth deZpkfj;ksa ds nq[kkUrksa dh =kln dFkk gS 

dgkuh ^feVh̀ ds jax*A egk;q) dh foHkhf"kdk us 

ekuo&isze vkSj lEcU/kksa dks fdruk izHkkfor fd;k gS] 

bl dgkuh dk ekfeZd vUr Li"V dj nsrk gSA 

 O;oLFkk dh fonwzirk,Wa tgkWa vke vkneh dks 

viuk f'kdkj cukrh gS ogkWa bu fonzwirkvksa dh 

izfrfØ;kLo:i deZpkfj;ksa esa fudEekiu o fu.kZ;ghurk 

vk xbZ gSA Lo;a dks lqfjf{kr j[kdj ljdkj us ^udn 

tWaokbZ* okyh ekufldrk esa thrh ^ckcw'kkgh* dh 

lekukUrj O;oLFkk dks Hkh jkds'k us rh[ks O;aX; ds lkFk 

izLrqr fd;k gSA dgkuh ^ijEkkRek dk dqÙkk* ds vfrfjDr 

vius izfl) ukVd* vk"kk<+ dk ,d fnu* esa vuqLokj 

vkSj vuqlkfld dh ;kstuk iwjh rjg ls ckcw'kkgh dh 

fudEEkh dk;Z&i)fr dks crkrh gSA dke djus ds uke 

ij tqckuh tek[kpZ vkSj Åijh fn[kkok djrs ;s nks 

jkT;&deZpkjh tc frudk fgyk, cxSj gh dke iwjk 

djds py nsrs gSa rks ,sfrgkfld ukSdj'kkgh ds LFkku ij 

LokrU=;ksÙkj Hkkjr dh ^ckcw O;oLFkk* ds uqekbUns cu 

tkrs gSA 

 blh rjg ^cgqr cM+k loky* ,dkadh Hkh 

O;oLFkk ds blh ;FkkFkZ dks rh[kh O;aX;kRedrk ds lkFk 

[kksyrk gS] tgkWa ljdkjh deZpkjh ik=ksa dks ekywe gS fd 

bl xys iM+h O;OkLFkk esa dqN Hkh ¼viuh vksj ls½ uohu 

fu.kZ; ysus dk [krjk ugha mBk;k tk ldrkA blfy, os 

Hkh flok ehfVaXl ds dqN djus ds bPNqd ugha gSA pqHkrh 

gkzwej 'kSyh esa fy[ks bl ,dkadh ds ik= ^tUur dh 

gdhdr* dh rjg lp dks tkurs gS] D;ksafd os blds 
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fu;ksDrk Hkh gS vkSj HkksDRkk HkhA izLrko ikfjr djus ds 

uke ij uk'rk [kkus] ,d&nwljs dh VkWax f[kapkbZ djus 

vkSj cfg"dkj ds uke ij fu.kZ;ghu fLFkfr esa mB tkus 

ds vfrfjDr ;s ik= dqN ugha djrsA 

 OkLrqr% O;oLFkk esa dqN bl rjg dh 

iz;Rughurk QSyh gqbZ gS fd izR;sd O;fDr mldk vax 

gSaaA ys[kd us bl ,dkadh ds pijkfl;ksa ds vkilh 

okrkZyki }kjk ifjos'k esa c<+rs ljdkjh rU= esa 

deZpkfj;ksa ds ekufld fnokfy;kiu dh iksy [kksyh gSA 

^^';ke Hkjksls % ckcw yksx pys x,\ 

jke Hkjksls % pys x,A 

';ke Hkjksls % D;k&D;k ikl dj x,\ 

jke Hkjksls % ikl dj x, fd jke Hkjksls 

 jke Hkjksls ds ?kj esa jgsxk vkSj ';ke Hkjksls 

';ke Hkjksls ds ?kj esaA 

 vkSj lcls cM+h =klnh ;s gS fd lHkh bl 

O;oLFkk dh csbZEkkuh vkSj vdeZ.;Rkk ds bl dnj 

vH;Lr gks x, gS fd bZekunkjh] vkn'kZ vkSj 

izxfr'khyrk dks Hkh lUnsg dh n`f"V ls ns[krs gSA ^u, 

ckny* dgkuh dk pkSdhnkj Hkz"V ifjos'k dh O;oLFkk dks 

eu esa /kkj.k fd, th jgk ik= gS tks lekt esa gj 

LFkku ij xUnxh gh ns[krk gS vkSj mlds bl cks/k esa 

tc dksbZ UkbZ ckr Vdjkrh gS rks og ml lp ls 

vleatl esa iM+ tkrk gSA 

 bu O;oLFkkvksa dh pkjksa rjQ ls gksrh 

vlguh; ckSNkj esa vke vkneh dh ?kqVrh] NViVkrh 

vkSj Hk; dh gnksa ls xqtj dj ixykrh vfLerk ihM+k 

dks ys[kd us vius lokZf/kd pfpZr ,oa iz;ksx/kehZ 

,dkadh ^Nrfj;kWa* esa fpf=r fd;k gSA if'pe ds ,ClMZ 

ukVd dh rtZ ij jfpr bl ,dkadh ea euq"; dh 

futrk dks yhyus dks vkrqj ifjos'k esa mlds ladqy 

la?k"kZ dks ,d ik= ds }kjk n'kkZ;k gSA 

 ,d vdsyk vkneh] O;oLFkk ds dqdqjeqÙks] 

folaxfr;ksa dk 'kksj vkSj--------------clA bu O;oLFkkxr 

foxaxfr;ksa ds 'kksj ds chp vdsyk [kM+k vkneh viuh 

yM+kbZ vdsyk gh izk.ki.k ls yM+ jgk gS fd dgha og 

Lo;a dks [kksdj vdsyk gh u jg tk,A o LorU=] 

mUeqDr gksdj thuk pkgrk gS ij pkgdj Hkh ifjos'k  

ds ?ksjko ls ugha cp ikrkA ,d ikxy dh cd>d vkSj 

tqywl ds ek/;e ls orZeku mBkiVd esa vlqjf{kr 

vfLerkcks/k esa Hkjs ekuo dh gM+cMkgV] vfu'p;kREkdrk 

vkSj vlqj{kkcks/k dk ruko lkef;d ;FkkFkZ ladsrksa ls gh 

vkrk gSA lafo/kku lHkk,Wa] iztkrU=h; ¼\½ pquko] xksfy;ksa 

dh vkokt vkSj <sj lkjh xkfy;kWaA 

^^vkdkj ghu] ukeghu] 

dSls lgwWa] dc rd lgwWa 

viuh ;g fujFkZdrk\ 

thou dks NYkrk gqvk thou ls NYkk x;kA ----------- 

igpku esjh dksbZ Hkh ugha vkt rdA 

 Li"V gS fd jkds'k us vius ys[ku esa 

egklejksÙkj volknxzLr oSf'od cnykoksa ds lkFk gh 

yEch xqykeh ls u,&u, eqDr gq, vius ns'k dh 

=klfn;ksa ,oa folaxfu;ksa dks xgjkbZ ls le>k o vafdr 

fd;k gSA ^lkfgR; thou ds fy, fl)kUr* ds fgek;rh 

eksgu jkds'k dh Li"V ekU;rk gS fd&^^ izfrc)rk dh 

ckr esa vius vki ls ;k viuh dyk ds lUnHkZ esa u 

lkspdj thou vkSj mlds ;FkkFkZ ds lEcU/k esa lksprk 

gwWaA eSa viuh dyk ls izfrc) gwWa] D;ksafd vius ifjos'k 

vkSj mlds fujUrj cnyrs ;FkkFkZ ls izfrc) gwWaaaA 

 O;oLFkktU; folaxfr;ksa dks n'kkZus ds fy, 

jkds'k us ,sfrgkfldrk ls ysdj vk/kqfud ,oa 

ikjEifjdrk ls ysdj iz;ksx/kfeZrk rd dk lgkjk fy;k 

gSA volkn dh fLFkfr;ksa dks dbZ LFkkuksa ij gkzwej ds 

ek/;e ls izLrqr fd;k gS rks dgha likV c;kuh ls o 

dgha izrhdkRedrk dh pksV ls izHkkoh cuk;k gSaaA 

jafx.kh&lafx.kh izR;sd ;qx esa gS rks vuqLokj vuqukfld 

Hkh lnSo jgsaxsA vk/kqfud ifjos'k esa ekuo ^ijekRek dk 

dqÙkk* cudj Hkh thrk gS rks dgha O;oLFkk dh ne?kksaVw 

^NRkfj;ksa* ds chp ckSajk;k HkVdrk Hkh fn[kkbZ nsrk gSA 

 jkds'k us lkef;d folaxfr;ksa ls yns] >qddj 

nksgjs gksrs ekuo dh vkReoapd fLFkfr dks vius 

dFkk&lkfgR; esa lw{erk ls O;Dr fd;k gSA 

fu"d"kZ 

 izse gh thou gSA lPPk izse gksus ij gh HkDr 

dks bZ’oj dh izkfIRk gksrh gSaA izse ds ekxZ esa ck/kk,Wa vkrh 

gS fdUrq HkDr bu ck/kkvksa ls fopfyr ugha gksRkk gSa lwQh 

dfo;ksa us vk/;kfRed izse dk vk/kkj fgUnq jktkvksa dh 

dFkkvksa ls xzg.k fd;k gSA 
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